
 

                                                               

                                          

ROPANA JAPAN AYURVEDA SCHOOL のご案内 

Professional Course 50H 

 

 

 

 【日 程】 

理論：2025/2/17（月）～ 2/21（金） 
実習：2025/4/14（月）～ 4/18（金）  
10 日間／約 50 時間 
 
 【Professional Course 50H カリキュラム内容】 
Ⅰ.アーユルヴェーダとは 

アーユルヴェーダの意味、アーユルヴェーダと医学の歴史 
Ⅱ.アーユルヴェーダ的宇宙論・存在の構造 
Ⅲ.アーユルヴェーダ生理学 

トリ・ドーシャ理論/ドーシャの情報 
Ⅳ.アーユルヴェーダの体質 

体質の意味・種類/体質診断法/体質による特質 
Ⅴ.ドーシャと病気 

病気の原因・健康の条件/ドーシャ正常時・悪化時の作用/ドーシャ別疾患 
Ⅵ.ドーシャと食物 

ドーシャと 6 味の性質と作用・関係、食べ合わせ、体質別食事法 
Ⅶ.アーユルヴェーダのスパイスとハーブ 
Ⅷ.パンチャカルマについて 
Ⅸ.アヴィヤンガ(薬草オイルマッサージ)実習ほか 
 
*全課程を終了後、最低 5 例のモデルを施術し、各人のケースレポートを作成・提出して頂きます。 
提出後、理論・実技テストを実施し、合格後 Professional Corse 修了書（Diploma）を発行致します。 

 
 【受講料】 
*484,000 円（税込） テキスト・ディプロマ発行料含む。 
ケースレポート用オイル代は別途となります。 
 
 【開催場所】 
千葉市中央区新宿 2-3-18 パルフェボーテ 1 階 ROPANA JAPAN 
 
❖申し込み方法と流れ 
1. 受講申込書に必要事項をご記入し、写真 2 枚（4cm×3cm）をご用意頂きご提出ください。 
2. 受講日の 1 週間前までに受講料を下記指定口座までお振込みくださいませ。 

三菱 UFJ 銀行（0005）千葉支店（270）普通 1942923 口座名義：カ）ロパナジャパン 
 

 
 

 
お問い合わせ 

株式会社 ROPANAJAPAN 
✉Info＠ropana.co.jp 
☏ 043-241-6870 

13:00～18：00（5 時間／日） 

セラピスト養成 15 年以上・インド渡航歴 60 回以上の経験から伝統医学アーユルヴェーダを基礎理論から学ぶプロフ
ェッショナルコースです。アーユルヴェーダは生きるための教えであり、全ての人に必要な生命科学です。 
宇宙論・存在の構造、自身含む人間の性質/体質の理解、セラピストとして食事や生活のアドバイス・不調を持った
人たちへの体質に合わせたケアの方法など、人生を健やかに生きるための智慧の神髄を学んでいきます。 

講師 Miki Ishii 

（Sevai Nayagi） 



 

   年     月   日申込 

 

 Ayurveda Professional Course 

  受 講 申 込 書 

 

氏名（フリガナ）                                  

〒                                    

住所                                 

電話番号                                       

メールアドレス                                   

生年月日           年       月       日              

職業                                        

 

 

受講料入金予定日              年     月        日            

お振込口座：三菱 UFJ銀行 / 千葉支店 / 普通口座 1942923 / カ）ロパナジャパン 
※受講開始日の 1か月前までにお振込み完了願います、また振り込み手数料はご負担ください。 

※申込書提出、お振込完了後、申込確定となります。また定員数になり次第〆切となります。                                        

 

 

 

 

Ropana Japan Ayurveda 

 

 

【写 真】 

パスポートサイズ 

 


